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| | Plus d’informations au 03 89 54 21 55

'Organisme de forrnation

L) PASSERE|F

CONTENANCE, PORTAGE ET MOUVEMENT DANSE

DANS LE CHAMP PROFESSIONNEL DE LA PETITE ENFANCE
OUTILS ET SOINS POUR CONSOLIDER LA SECURITE AFFECTIVE DU TOUT PETIT

Découvrir et amorcer une approche enveloppante, ludique et
sensible du portage en mouvement dans une approche globale
jeune enfant.

Favoriser les expériences de dialogues sensoriels avec les jeunes
enfants dans son quotidien professionnel

Faciliter la création d’un lien d’attachement sécure avec le tout petit
Etre en capacité d’identifier les bienfaits du portage physiologique
dans le développement moteur et affectif du jeune enfant et les
relier au champ professionnel de la petite enfance

MOYENS PEDAGOGIQUES

Formation action qui repose sur une pédagogie active et participative
Une approche somatique et proprioceptive en mouvement avec une
mise en pratique in situ, en équipe, avec et sans les enfants

Un cadre bienveillant favorisant le partage d’expériences et des
ressentis entre pairs

Outils de portage et supports musicaux

Supports didactiques et visuels pour une réflexion collective

PROGRAMME

Immersion dans le groupe de vie / s’accueillir, se présenter et valider
les attentes et le cadre de formation

Atelier de mise en pratique avec les enfants dans le groupe de vie
Décliner une approche plurielle et ludique de I'’écharpe de portage
pour permettre au tout-petit une exploration sécure de son corps et
de 'espace

Expérimentation en bindme et collective pour questionner « Porter/
se laisser porter »

Ancrage des expérimentations vécues en articulation avec des
éléments théoriques et pratiques

INTERVENANTE

Mme Stéphanie Brisset, médiatrice culturelle petite enfance et éducatrice de
jeunes enfants

Les professionnels (le)s de la petite enfance vont bénéficier d’'une formation action pour réfléchir sur leur
pratique et développer des compétences dans |I'accompagnement sensoriel et somatique du tout-petit

OBIJECTIFS
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Equipe éducative petite
enfance

PREREQUIS
Aucun

DATE PREVISIONNELLE
Mercredi 12 janvier 2022
8h45 -10h45/13h30-16h30

CLOTURE INSCRIPTIONS
03/01/2022

MODALITE DE
DEROULEMENT : Présentiel

VOLUME HORAIRE
5h

LIEU
Inter ou Intra

ACCESSIBILTE :

Les locaux sont accessibles

aux personnes a mobilité

réduite. En ce qui concerne

les autres types de

handicap, nous sommes a

I’écoute de votre projet et

besoins. N'hésitez pas a

nous contacter.

cooTt

600 €
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MODALITES D’EVALUATION

e Questionnaire

d’auto-évaluation

e0o0000000
MODALITES DE SANCTION :

e Attestation de fin de
formation
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